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A «BUS jaunieSiem aktualas témas par dzives jégu, lidzcilvékiem, attiecibam ar gimeni un vecakiem. Izrade ir ari manas un
llzes paaudzei - tam, kuras strada, audzina bérnus, veido attiecibas. Vecaka gadagajuma cilvékus izrade rosinas atskatities uz
pagajuso, jo izrade var izsekot tam, kd mainas dzives vértibas dazados dzives posmos,» rezisore Inese Micule stasta par
iestudéjumu Visas vinas, kuru izspélé aktrise llze Kuzule-Skrastina (attéla, aina no izrades méginajuma).

Visas vinas un
glabjosa milestiba

Dailes teatr1 - Ilzes Kuzules-Skrastinas monoizrade

REZISORE Inese Micule §i-
vakara pirmizrades gaidas
apliecina: «Esam savu darbu
izdariju$i. Gaidam skatitajus
un vinu verteéjumu.» Aktrises
Ilzes Kuzules-Skrastinas mo-
noizrade Visas vinas bis in-
teresanta dazadu vecumu
auditorijai. Britu dramaturgs
Alisters Makdovels radijis tris
monologus poétiska spéle,
kuru centra ir sievie$u likteni
dazados laikos. «Materials ir
blivs. Tie ir tris viencélieni,
un témas ir tik dazadas, bet
vienmer tik aktualas,» saka
rezisore.

L. Micule stasta, ka So lugu
iestudét vinai piedavajis Dai-
les teatra direktors Juris Za-

gars. To vin§ pavasarl bija
noskatijies Londona. «Mani
materials loti ieinteres€ja. Ta
nav klasiski rakstita luga, ar
kadam esmu stradajusi lidz
$im. Tas bija izaicinajums,
kas iedvesmoja,» atzist I. Mi-
¢ule. Monoizradi lidz $im vi-
na iestudejusi ar Martinu
Meijeru Valmieras teatrl.
«Svarigi ir uztaustit svarigu
tému, kas patik man un ak-
tierim, tad ari skatitajam biis
interesanti.» Aktrise Ilze Ku-
zule-Skrastina lugas drama-
turgiju raksturo ka vienu no
visgodigakajiem teatra dar-
biem, kadu ir jebkad lasijusi.

«Katrs  viencéliens skar
konkrétu sievietes dzives mo-
mentu. Pirmaja céliena ir jau-
nas meitenes saruna ar tévu

kara laika, otra céliena centra
ir téma par to, kas notiek ar
sievu un mati, kad bérni iz-
aug, tre$aja céliena - dzive
viena elpas vilciena, kas ap-
tver vairakas paaudzes,» rezi-
sore ieskicé izrades shému.
«Tiri tehniski to nevar izstas-
véstljums, emocionals stasts.
Cik atvérti un ieintereséti
esam kada no dzives temam,
to katrs piedzivos un izjutis,
skatoties izradi, iedzilinoties
teiktaja varda.»

Pagatne, tagadne un nakot-
ne savijas stasta par Visam vi-
nam, sievietém liktena un
dzives prieksa. Sievietes uz-
devums, kad pasaule jik pra-
ta, ir atgriezties pie nemirsti-
gas patiesibas — milestiba

FOTO - MARCIS BALTSKARS

glabj pasauli. Milestiba izaug
no misu pieredzes, siltajiem
briziem kopa ar vecakiem,
dumpinieciskas nepaklavibas
skolotajiem, pirmas iemilésa-
nas un jaunas pasaules pie-
dzim$anas bérna smaida.
Katrs no Siem mirkliem ietver
visus iepriek$ejos — tie par-
plast ka upe palos, un tas
krasti vairs netur masu dzives
plidumu. Dzives poézija ir
paslepta  visikdieniskakaja
bridi. Saredzét, sadzirdét, pat
sasmarzot to ir iespéjams, pa-
veroties iekSpuse. Visas vinas
ir manifests vienlaikus dzives
skaistumam, tas neparedza-
mibai un ar1 valodas spéjai to
aprakstit.

Tuvakas izrades - 18., 19.
janvarl. @

padoms

TRIS MALTISU VIETA -

BAGATIGAS maltites bieZi
ir védera uzpiiSanas galve-
nais vaininieks. Lidz §im tika
uzskatits, ka vislabak ir est
tr1s vidgji lielas maltites
diena. Tomér jaunakie
pétljumi liecina, ka, edot
cetras vai piecas mazakas
maltites, var saglabat sata
sajiitu un izvairities no
parésanas. Rezultata norma-
lizésies cukura l[imenis
asinis, turklat iegiistami
papildu bonusi - var samazi-
naties arl svars un energija
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tiks vienmerigak sadalita
visas dienas garuma.
Avots: Méness aptieka

Svarigs ir nevis paroles
garums, bet prasme ar to
rikoties.

dienasizlase

FOTO. Dienas fotografa
Aivara Liepina fotoizstade
Nams, kurda mans Draugs kopa
ar Pionieri un Ziliti dzivoja
vesta par laiku, kad apgada
Zuvaigzne ABCtelpas atradas
7urnala Draugs, avizes Pionie-
risun zurnala Zilite redakcijas.
Kur, kad: Zvaigzne Cafe, Riga, K.
Valdemara el 6, lidz februara
beigam

TEKSTILS. [zstade Pave-
diens piedava ieskatu desmit
jaunu tekstilmaksliniecu
radoSajas prakses.

Kur, kad: galerija LOOK!, Riga,
ltdz 27. janvarim

laika prognoze

Sodien Rit Parit
diena nakti diena nakti diena nakt
Riga -8°C -7°C -5°C -7°C g -1°C -5°C
, DR, D, DA, ‘s D, DR,
53 m/s 37 m/s 29m/s 73m/s 4,4 m/s 43m/s
Liepéja -6°C -4°C -2°C -4°C gt +1°C -1°C
DA, DR, DR, DA, ®x DR xs+ DR
8,7 m/s 4,1 m/s 21m/s 7.5m/s 82 m/s 8,7 m/s
Daugavpils -9°C -10°C g -6°C -9°C om0 -2°C -6°C al
D, R DA DA, S+ DR, DR
3m/s 39m/s 2,7 m/s 6,4 m/s 4,6 m/s 3.8m/s
Avots: yr.no
]
horoskopi
Auns Svari

Peksnu iegribu vaditi, neveidojiet
robu gimenes budZeta. Atru pelnu giit
neizdosies. Apdomajot situaciju,
intuitivi atradisiet ilgtermina
nodarbo3anos.

Vérsis

Saksiet stradat pie jaudigas ieceres.
Darbojieties komanda. Paveiktais
laus uzlabot materialo situaciju.

Paliks maz laika pievérsties gimenei.

Bez darba nepaliksiet. Hobijs dos
lespéju glit ienakumus ar
interesantiem risinajumiem. Interneta
atradisiet pircé&jus.

Busiet motivéti krat un ieguldit.
Neskrieniet ar galvu sieng,

ieklausieties uzticamu draugu viedokli.

Uzturiet gaisas attiectbas gimené.
Lauva

Negaiditi skérsliun sasprindzinajums
liks stradat uzmanigak. Bijusie kolégi
dos veértigus padomus.

Jaunava

leturiet tauptbas reZimu. Atdodiet
vismaz dalu parada. Nekritiet
izmisuma, ja milotais Skietami

atsvesingjies.

krustvardu mikla

Par klupsanas akmeni var klat alkas
péc lielakas brivibas. Nosakiet
prioritates attiecibas. Godpratiba
nelaus izlodzities ierastajai kartiba.

Bsiet speka un mundruma pilni, lai
energiski darbotos. lenesiet rado3umu
lerastaja darba. Var bt finansials
leguvums. Veiksiet izdevigu pirkumu.
Strélnieks

Izveiciba un spéja pielagoties laus
paveikt gandriz neticamo.
Neatslabstiet, ieturiet nosprausto
kursu uz prieksu.

Mezazis
Strauji mainisies notikumi. Mabilizgjiet
resursus. Var pievilt tehnika. Esiet
kaujas gataviba. Mekl&jiet kopsaucgju
attiectbas ar saviem pusaudziem.
Udensvirs
No rita emocionalas garastavokla
svarstibas. Atzintba darba apslapés
negativo noskanojumu. Vakara majas
meklésiet celu uz mierigu izligdanu.
Zivi

Apsveriet savas finansialas iespéjas.
Var atlauties panemt nelielu kreditu,
lai dotos uz kalniem. Labakie
celabiedri bls gimene vai sens draugs.

Sastadijis Maris Cinitis
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HORIZONTALI

1.Notric. 6.Iru izcelsmes anglu
rakstnieks (1854-1900).
9.llenknabju dzimtas putns. 10.si
teicieni, aforismi. 11.E. Adamsona
bérnu pasaku varone. 12 Krapnieks,
blédis. 14.DZ Hérsija romans.
16.1zdevumu, kadas darbibas
izmaksu iepriek3&ji apréekini.
18.Tematiska nozare télotajmaksla.
21 Latviesu dramaturge (1952).
22.Trauki zupas pasniegsanai galda.
23.Japanu kinoreZisors (1912~
2012). 24.Rupji malt miltus.
25.Indiga kaujas viela. 26.MiZigas
jauntbas un nemirstibas dieviete
skandinavu mitologija. 29.Peksna
slimtbas pastiprinasanas. 31.Kuga
laivas ar gariem airiem. 34.Slimtbu
diagnosticésanas sistéma.
37.Akcenté. 38.Cértamie un duramie
tuvcinas iero¢i. 39.Elpvads.
40.Zoroastrisma svétie raksti.
41.Preset.

VERTIKALI

1.Ipasas sistémas revolveris.
2.Bezbailiba. 3.Dabiska augu
krasviela matiem. 4.Lielakais
cilvekpertikis. 5.Nespgj parciest.
6.Arkartigi, dikti. 7.Reizém, laiku pa
laikam. 8.Lamatas. 12.B0t nedro3am,
neparliecinatam. 13.Norvégjjas

parlaments. 15.lespaido. 17.5ofokla
tragédija. 18.Francu viduslaiku
varonpoému cikli. 19.Lieli nelidojosi
putni D-Amerika. 20.5ieviesu térps
Senaja Roma un Bizantija.
27Vadaudu kalidu veidotas stiegras
augu lapas. 28.Neievietojas.
29.Lentenu klases parazits.
30.Ksiléma. 32.Dzejola forma Tuvo
un Vidéjo A tautu lirika. 33.Censties
loti atri paveikt. 35.Taksons dzivnieku
sistematika. 36.Bartbas vadu
paplasinajumi putniem.

IEPRIEKSEJAS MIKLAS
ATRISINAJUMS

HORIZONTALI

9.Raudenes. 10.Titanija. 12.Zaimo.
13.Esona. 14.Imins. 15.Z0ss.
17.Tuksi. 18.Eria. 21.Paspart.
22.Hatimans. 23.Tvindeks.
26.5kropsta. 30.Usas. 31.7a|ga.
32.5atl 35.Krize. 37.Caula. 38.Bléde.
39 Psihisks. 40.Meistari.

VERTIKALI

1.Driza. 2. Auditors. 3.Nemo.
4.Dezertét. 5.5imahija. 6.Tari.
7.Ligtrija. 8.Daisi. 11.Polka.
16.5kaudrs. 18.Epilogs. 19.5pits.
20.0stas. 24.lkstitis. 25.Kazadoks.
27 Kravates. 28 5ituétas. 29.Plaut.
33.Skops. 34.Celis. 36.Ezis. 38 Bass.
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