Ar izrades ,,Equus” rezisori Lauru Grozu-Kiberi sarunajas kulturas
Zurnalists Arno Jundze

Arno Jundze: Piters Sefers latviesiem ir pazistams ar to, ka pieradija — viduv&jibu
Saljéri ir krietni vairak neka géniju Mocartu. Savukart tagad par visiem, neatkarigi no
vinu genialitates pakapes, vin$ luga ,,Equus” pasaka — jus esat apsésti. Kapéc
izvelgjies So darbu?

Laura Groza-Kibere: Var piekrist vai nepiekrist Sefera pasaules uzskatam, bet viens
gan ir neapSaubami — ta ir loti laba dramaturgija. Jo vairak ar to stradaju, jo vairak
parliecinos — viss ir paklauts loti logiskai, dzelzainai shémai. Tur viss ir Tstaja vieta.
Ta ir bauda rezisoram, jo man atliek to tikai atkod@t, nevis nodarboties ar jaunradi. Ir
nacies saskarties arf ar ne tik labu dramaturgiju — neviens jau pie ta nav vainigs, ta
vienkarsi bija. Tap&c zinu to atSkiribu, ka ir, kad s€di un lauzi galvu — ka sasiet kopa
divus galus, un ne jau vienmér tas izdodas. Bet te vienigais virsuzdevums ir atkodeét,
atSifrét, izprast, izanalizét un nodot talak skatitajiem. Tas ir pirmais tehniskais
limenis, kas no malas varbit Skiet paSsaprotams — ta vajadz€tu but, bet diemZel ne
vienmer ta teatrT ir.

Ja runa par tematiku, mani visvairak fasciné kaislibas t€ma, aps€stiba, zinams
ekstrémisms, kas mijas ar lielisku detektivintrigu, dodot iesp&u intelektuali sekot
lidzi stastam un rosinat analitisko pratu, kas nav mazsvarigi. Te ir laba proporcija
starp analitisko un to vardos griiti pasakamo iracionalo iesp€ju skatitdjam pasam
piedzivot visdazadako emociju vilni.

Arno Jundze: Sefers — ta tiesam ir laba dramaturgija. Vai nebiedé, ka mé&ginas
salidzinat tavu iestud€jumu ar Equus iestudéjumiem Vestenda vai Brodveja? Pasaule
misdienas maza, turklat visur esoSais video formats, laikam ar1 filma bija.

Laura Groza-Kibere: N&é! Man $ai zina ir jau pietickama iepriek$gjo iestudéjumu
pieredze, kur var€ja raidit tadas parmetumu un jautdjumu bultas. Nu, kaut vai ta pati
,Piafa” (Liepajas teatris). Kuram tad nav viedoklis par Editi Piafu? Ari
,M.Butterfly” (Dailes teatris). Tad jau Sefera ,[Equus” uz §1 fona ir daudz klusaks
darbs. Domaju, ka diezgan maz cilvéku Seit Latvija varetu biit redz&jusi to, ko tu saki.
Savukart kinofilma, manuprat, nav pasi veiksmiga. Nedomaju, ka to varétu radit
mums par pieméru. Drizak jau tad Sur tur figuré Liepajas teatra iestudéjums, kura
spelgjis ar1 Juris Bartkevics. Tomér domaju, ka lielakai dalai miisu publikas
iestudejums bis ka tira lapa. Ja godigi, es arT necensos domat, ko cilveki varétu teikt,
1pasi brizos, kad jiitos parliecinata par to, ko daru. N&, protams, es Saubos, mekl&ju,
bet uztraukties par kadu Brodvejas iestud§jumu — tas nu ir mazakais, ko tagad
vajadzetu darit.

Arno Jundze: Ka ir ar psihoterapijas kanoniem Sefera teksta? Lasot bija grati
nemanit vina augstibu Freidu ar visiem vina iecienitajiem zirgiem un paréjo klasisko
atribitiku.



Laura Groza-Kibere: Ja! Tas ir vins. Ta sagadijas, ka Ginta AndZana (vins$ ari spélé
izradé) mamma ir bérnu psihoterapeite. M&s uzaicingjam vinu darba sakuma un
luidzam konsultaciju, un vina sacija, ka luga perfekti paklaujas Freida psihoanalizei.
Principa Sefers. ..

Arno Jundze: ... tapat ka daudzi Rietumu rakstnieki scenaristi un dramaturgi labprat
izmanto Freida darbus savas makslas radisana.

Laura Groza-Kibere: Tiesi ta! Luga perfekti paklaujas Sai te analizei. Ta lauj
atkodet Sefera materialu. Dzinas, pamatvajadzibas cilvéka dzivé nosaka loti daudz.
Tas apspiezot, veidojas deformacijas, neveseligums, kroplibas. Luga to pierada, visi
personazi! Man sakuma likas — nu, nevar bt tik vienkarsi, bet, piemé&rojot Freidu, tas
izradijas tiesi tik vienkarS$i un veiksmigi atslédzas vala. Paskatijos Londonas
iestudéjumu ar Danielu Redklifu. Man S$kiet, vini ka reiz ir vairfjusies no
psihoanalizes, paliekot racionalaja sadala, izslédzot So dzinu manifestaciju. Man Skiet,
tas 1sti nestradaja, tomer vajag So métasanos starp analitisko un instinktiem, jo ta ir
pareiza atsléga, lai atvértu Sefera materialu.

Arno Jundze: Drosi vien, ka Rietumu sabiedribai, kur psihoterapeitu jau sen ir
daudz, vards ,,psihoterapeits” vairs nav mode. ,,EqQuus” ir sarakstits septindesmito
gadu sakuma, kad Sis idejas tur bija svaigas, bet tagad tik daudz gadu pagajis.
Apnicis?

Laura Groza-Kibere: Tiesi ta! Nu, ko tu atkal to Freidu vilksi visam klat? Tas jau ir
vienigais, ko més zindm un saprotam. Isteniba te ir vistieSaka saistiba. Es no sakuma
ar1 par to druscin sakautrgjos, bet tad nolému - kas tur ko baidities. Izlasiju arT Freida
meitas rakstito rokasgramatu bernu psihiatrija, kura vina attista téva metodi. Saja luga
tas tieSam ir, §1s shémas darbojas, kap&c no tam vairities?

Arno Jundze: Es gan saprotu $o makslinieku aizrau$anos ar Freidu. Ja meklé ko
neparastu darbam, vins tacu bija tik pateicigs ar saviem aprakstiem un analizém. To
lieliski var izmantot literatiira un makslinieciski attistit. Protams, mode ir mode, ta
pariet. Bet, ja tas izmantots, kalab tagad vairities?

Laura Groza-Kibere: Ja! Tas, kas man patik - pateicoties Freidam, $aja luga
veidojas sava sist€ma. Tai ir savs algoritms, tas labi kod€jas. Es redzu, ka tas veido
kopgjo bildi un varu lauties tai sekot. Ja materials nav tik izstradats (man ir bijusi $ada
pieredze), tad nevaru justies droSa. Ja saka ta vienkar$i — reizém nav parliecibas, ka
dramaturgs, sakot rakstit, ir zinajis, ar ko tas beigsies. Attistiba ir notikusi intuitivi,
pietriikstot racionalam izskaidrojumam. Te tas ir. Sefers $ai zina ir briniskigs. Tikai
nevajag iekrist otra gal&jiba! Risinot tikai racionali, teksts sak klit par literatiiru, kas
skatitajam teatr1 varétu buit parak garlaicigi, tad pietriikst dzives ieksa.

Arno Jundze: Ko aktieri saka — nestidzas, ka atkal trakie jasp€lé? Luga jau neviens
personazs neatbilst tam, ko tauta sauc par normalu cilveku.



Laura Groza-Kibere: Vislabakais, ko var izdarit aktieriem, — iedot viniem labu
materialu un iesp€ju nospélét, jo tapat ka luga paklaujas, ar1 visi t€li paklaujas savai
motivacijai. Tas ir normals darbs, ar to var stradat, un tas ir vissvarigakais.
M&ginajumu process norit diezgan harmoniski, katrs ieracies sava loma. Sis nav
gadijums, kad buitu jauztraucas, ka jaspelé tas, ko tauta sauc par psihu. T€li laujas
atkod@Sanai. Jauztraucas tad, kad nevar saprast, kas ir tas, ko janospélé. Man liekas,
lomas ir labas, un $1 biis tada aktieru izrade. Varbiit ne simtprocentigi, bet liela méra.
Forma te nedoming par saturu. Es ka rezisors varu paiet €éna un laut viniem izteikties.
To nosaka ar1 Mazas zales specifika.

Luga ir nedaudz maniga. Kad izlasiju pirmo reizi, ta atstaja spécigu iespaidu. Tomeér,
sakot stradat, rodas izjuta, ka netiec talak, druscin rotg€, paliekot tekstualaja,
intelektualaja [imeni. Tas ir nepietickami! Liekas, ir jabut kaut kam vél, kaut kam
vairak. Ta tacu nav tada atsaldéta teoretizéSana. Protams, ir puika, kura liesmo uguns,
bet stradajot saproti — vinos visos deg uguns, tikai ta tikusi apslapéta. Vini apbrino
Alanu par vipa liesmos$anu, par vina brivibu. Ja tiek tam pari, tad klist interesanti.
Mgs darba sakuma piedzivojam So procesu. Bija interesanti meklet kaut ko vel, lauzit
galvu, ka to izpaust, ka neparspilét So izpausmi. Es domaju, tur biis dazi loti labi, pat
izcili aktierdarbi. Es ceru, ka ta bas.

Bet teksts tiesam ir viltigaks, neka tas sakuma izskatas. Kad jamégina viena teikuma
pateikt galveno, esenci, kapéc vins izdara to briesmigo lietu, kuras dél arf risinas visa
lugas darbiba, tad saproti - tik 1sas atbildes nemaz nav. Zini, ka parasti prasa — par ko
ir §1 izrade, un tad ir jasp&j noreducét atbildi uz minimalu vardu skaitu. Sis nav tads
gadijums, kad tas iesp&ams. Probléma sazarojas un paplasinas.

Arno Jundze: Vai tas nav tapéc, ka pienémums, ka cilvéka prats ir skaists, tirs un
vienkarss, maigi izsakoties, bieZi vien nemaz neatbilst patiesibai? Ka pagrieziens, ta
noslépums, ar1 €nas puses. Te ir ta slidena robeza starp normalibu un arpus normas
esoSo, kas nemaz tik viegli nav novelkama.

Laura Groza-Kibere: Ja, tiesi ta! Sefers mana, met likumus, parsteidz. Man patik,
ka te veidojas daudzi paligteikumi, t€mas sarunai, ka nevar visu noreducét un pateikt
vienkarsi. N&, var jau — ladzu: aps@stiba, milestiba, nepiepilditas vélmes, apslépta
seksualitate. Tikai tas skan tik globali, ka nepasaka neko.

Arno Jundze: Bet te ir ta jauka iesp&ja domat, lauzit galvu.

Laura Groza-Kibere: Kad sakam darbu un noskaidrojam, par ko ir luga, aktieriem
pirma sajiita bija Sok&oSa un nepatitkama. Nu, ka vispar kaut ko tadu var izdarit!
Esam pieradusi pie vardarbibas cilvéku pasaulé, Sekspira lugas to vien dara, ka
nogalina. Bet te - zirgi! Es ceru, ka skatitajiem neliksies, ka tas ir kads provocgjoss
panémiens. Jo runa jau nav tikai par to. Protams, ir ar1 par to, bet ir arT visparinajums.
Tas ir sekas. Sekas pasu cilvéku ricibai.

Arno Jundze: Man tas lika domat, kas ir normaliba un tas robeza.



Laura Groza-Kibere: Viena no paral€lajam t€émam luga ir ta, ka arsts sak apskaust
pacientu par vina sp&ju bt brivam. Bet $is Alans parkapj brivibas robezu un tiesi
tapéc klust nebrivs. Tas ir jautajums par méru. Nomirt jau var arl no pavisam
nekaitigam lietam, parspilgjot ar tam, pieméram, izdzert par daudz widens. Sis puisis,
budams brivs, dievina zirgus tada pakapg, ka tie klust par vina dieviem. Un Alans
vairs nav brivs, jo zirgs vinu vaja visur. Brivibas simbols klast par apséstibu. Kad
Alans grib seksualas attiecibas ar savu draudzeni, zirgs vina galva nostajas pa vidu.
Iznak, ka arT brivibai ir robezas. Ja, tas ir stasts par zirgu, kas dzivo skapi, lidz viena
bridi iznak ara un kliist par Alana apséstibu.



